Пояснительная записка
Рабочая программа по курсу «Познаём мир» в дошкольной группе кратковременного пребывания разработана на основе: 
· Требований ФГОС;

· Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в ДОУ  (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ                   от 29.12.2010г. №189)

· Учебного плана дошкольной группы кратковременного пребывания на базе Александровской НОШ – филиала МБОУ «Леоновская СОШ» на 2020-2021 уч. год;

· Годового учебного календарного графика дошкольной группы кратковременного пребывания на базе Александровской НОШ – филиала МБОУ «Леоновская СОШ» на 2020-2021 уч. год;

· Основной образовательной программы дошкольного образования МБОУ «Леоновская СОШ» в рамках ФГОС (ООП ДОО);

· Положения о разработке и утверждении рабочих  программ учебных предметов, курсов, модулей  МБОУ «Леоновская СОШ»;

· Примерной программы по курсу «Познаём мир» и на основе авторской программы обучения и развития детей 5-6 лет «Предшкольная пора» под редакцией                                 Н.Ф. Виноградовой.

· УМК по курсу «Познаем мир» под редакцией Н.Ф. Виноградовой 2011г.
Курс «Познаем мир» способствует реализации двух важнейших целей:        
         Социальная – обеспечение единых стартовых возможностей при поступлении детей в школу. 
         Педагогическая – развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование его готовности к систематическому обучению. 
Задачи курса
1. Организация процесса обучения, воспитания и развития детей на этапе предшкольного образования с учетом потребностей и возможностей детей этого возраста;
2. Отбор содержания детей на ступени предшкольного образования,                                    которое обеспечит сохранение самооценки этого периода  развития, отказ от дублирования содержания обучения в первом классе школы;
3. Укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения ребенка к школе,         желание учиться; 
4. Формирование социальных черт личности будущего школьника, необходимых для благополучной адаптации к школе.

Программа  построена на основе следующих принципов:
· Реальный учет особенностей и ценностей дошкольного периода развития, актуальность     для ребёнка чувственных  впечатлений, знаний, умений и др.; личностная ориентированность процесса обучения и воспитания;

· Учет потребностей  данного возраста, опора на игровую деятельность – ведущую для этого периода развития;

· Сохранение и развитие индивидуальности каждого ребенка;

· Обеспечение необходимого уровня сформированности психических и социальных качеств ребенка, основных видов деятельности, готовности к взаимодействию с окружающим миром;

· Обеспечение поступательности в развитии ребенка, его готовности к обучению в школе, к принятию новой деятельности; создание условий для единого старта детей в первом классе, обеспечение педагогической помощи детям с отставанием в развитии;
Программа «Познаём мир» предназначена для подготовки детей к школе и направлена на расширение знаний об окружающем предметном мире, природной и социальной среде.               Развиваются интересы будущего первоклассника, его умения использовать полученные        знания в конкретной деятельности (речевой, изобразительной, художественной),                      усваиваются правила поведения в природе и обществе. Одной из задач данного раздела        является подготовка к изучению предметов в начальной школе (прежде всего, «Математика»     и «Окружающий мир»). Уделяется внимание выделению математических характеристик        предметов окружающего нас мира (число, последовательность, пространственные                   ориентировки).      
Место учебного предмета в учебном плане
Согласно учебному плану дошкольной группы кратковременного пребывания на базе Александровской НОШ – филиала МБОУ «Леоновская СОШ» на 2020-2021 учебный год курс «Познаём мир» изучается в объеме 2 часов в неделю, 68 часов в год. 
В связи с тем, что  1   урок выпадает на нерабочий праздничный день  23 февраля,  программа будет выполнена в полном объеме за 67 часов в год, за счет объединения тем  «Развивай  воображения. Учись думать, доказывать свои предположения» и «Зоопарк» - 1ч.
Для реализации рабочей программы по курсу «Познаём мир» рекомендуется использование пособий из серии «Предшкольная пора»:
- Виноградова Н.Ф. «Рассказы и загадки о природе»

- Салмина Н.Г., Глебова А.О. «Учимся рисовать»

- Кочурова Е.Э., Кузнецова М.И. «Готовимся к школе»

- Щербакова З.И. «Знакомимся с математикой»

- Златопольский Д.С. «Удивительные превращения».
Планируемые результаты освоения учебного курса.

К концу обучения учащиеся должны:

Знать:

Назначение предметов быта (стол, стул, кровать, печь, чашка, кружка и т.д.); значение слов «вчера», «сегодня», «завтра», уметь составлять с этими словами предложение; название и последовательность времён года, называть основные признаки сезона; название родного хутора, станицы, страны, столицы; узнавать изделия, сделанные из разных материалов   (стекло, глина, дерево, железо) найти эти предметы в комнате; уметь различать  «утро»,  «день»,  «вечер», «ночь».
Устанавливать:
Давать  краткую характеристику некоторых насекомых, земноводных, зверей, птиц (диких и домашних), пресмыкающихся  (ящерица, черепаха), живущих  в ближайшем природном окружении и уголке природы, в местном водоёме. Описывать особенности их внешнего вида, движений, чем питается, с помощью чего передвигается. Отличать диких  и домашних животных и почему они так называются, уметь привести пример таких животных, по возможности дать описание любому из них.
Сравнивать и описывать:

Деревья хвойные и лиственные, различные живые объекты природы (растения, животных); ориентироваться в количественных характеристиках предметов (больше, меньше, один,  много);

 пересчитывать предметы в пределах 10, прибавлять и отнимать. В процессе игр, различных упражнений научиться выполнять простые задания, связанные с ориентировкой в   пространстве (направо-налево, вверх-вниз).

Уметь описать природные явления: дождь, снег, град, туман, гроза.

В игровых ситуациях уметь описать предмет по запаху, вкусу, на ощупь.

На основе наблюдений определять форму предметов: круглый, квадратный, треугольный.
Требования к результатам освоения программы:

К концу изучения курса «Познаём мир» воспитанники научатся:
· Наблюдать основные свойства разных предметов (игрушек, вещей), их назначение и возможные действия, которые можно с ними производить в бытовых ситуациях  и в специальных упражнениях, играх.
· Определять предмет по запаху, вкусу и на ощупь.
· Узнавать изделия, сделанные из разных материалов, называть их (стеклянный,     деревянный, глиняный и т.д.).
· Знать назначение предметов быта (мебель, посуда, одежда и т.д.).
· Объединять предметы в группы по разным признакам (форме, величине, цвету,       материалу и т.д.).
· Находить предмет по простому плану - описанию.
· Замечать изменения (в реальной ситуации и в игре) пространственных отношений  предметов (отвечать на вопрос «что изменилось?»).
· На основе наблюдений определять основные и дополнительные цвета спектра.       Соотносить цвет разных предметов. Определять форму предметов (круглый, квадратный, треугольный, похожий на шар), ориентироваться в количественных характеристиках предметов (больше-меньше, один-много), пересчитывать предметы в пределах 10, прибавлять и отнимать по одному предмету.
· Ориентироваться в пространстве: в своей квартире, помещении детского сада (школы). Ориентироваться на улице: находить свой дом относительно остановки транспорта; знать дорогу в детский сад (в школу). 
· В процессе упражнений, игр, выполнять несложные задания, связанные с ориентировкой и перемещением в пространстве (направо-налево, сзади-впереди, за, под, перед, в центр,  и др.),   с определением пространственных отношений между предметами (расположение мебели,   окон, дверей, предметов быта по отношению друг к другу).
· Определять форму предметов, используя геометрические фигуры как эталон (например: арбуз – шар; окно – прямоугольник), называть основные геометрические фигуры и их элементы (круг, квадрат, шар, прямоугольник, овал, цилиндр, угол, сторона, вершина).Определять величину предмета, измерять с помощью других предметов – мерки. Знать значение слов «вчера», «сегодня», «завтра». Ориентироваться в понятиях «время», «давно», «недавно», «долго - недолго» и др. 
Содержание учебного курса.
Содержание курса «Познаем мир» отражает задачи социально-личностного развития дошкольников, в соответствии с которыми старший дошкольник овладевает социальными сведениями: о себе, о членах семьи, о половых и возрастных различиях, о своем жилище, о правилах, позволяющих объективно оценивать свои успехи и достижения, а также    конкретных умениях. Содержание курса можно условно представить в виде трех блоков: 
Предметный мир 
Наблюдать основные свойства разных предметов (игрушек, вещей), их назначение,              возможные действия, которые можно с ними производить. В бытовых ситуациях  и в специальных упражнениях, играх определять предмет по запаху, вкусу и на ощупь. Узнавать изделия, сделанные из разных материалов, называть их (стеклянный, деревянный, глиняный и др.). Знать назначение предметов быта (мебель, посуда, бытовая техника). Объединять предметы в группы по разным признакам (форме, величине, материалу и др.) Находить  предмет по простому плану - описанию. Замечать изменения (в реальной ситуации и в игре) пространственных отношений предметов (отвечать на вопрос «что изменилось?»).

На основе наблюдений определять основные  и дополнительные цвета спектра.         Соотносить цвет разных предметов. Определять форму предметов (круглый, квадратный, треугольный, похожий на шар), ориентироваться в количественных характеристиках  предметов (больше-меньше, один-много), пересчитывать предметы в пределах 10,     прибавлять и отнимать по одному предмету.

Ориентироваться в пространстве: в своей квартире, помещении детского сада (школы). Ориентироваться на улице: находить свой дом относительно остановки транспорта; знать дорогу в детский сад (школу). Ориентироваться в помещении (находить музыкальный, спортивные залы, медицинский кабинет и др.).                                                                                               В процессе упражнений, игр выполнять несложные задания, связанные с ориентировкой и перемещением в пространстве (направо-налево, сзади-впереди, за, под, перед, в центр, с      краю и др.), с определением пространственных отношений между предметами (расположение мебели, окон, дверей, предметов быта по отношению друг к другу). Определять форму предмета, используя геометрические фигуры и их элементы (круг, квадрат, шар,прямоугольник, овал, цилиндр, угол, сторона, вершина).

Определять величину предмета, измерять с помощью других предметов – мерки. Знать значение слов «вчера», «сегодня», «завтра». Ориентироваться в понятиях «время», «давно», «недавно», «долго-недолго», «еще будет» и др.
Природа 
Наблюдать и называть явления природы и деятельность людей, характерные для данного времени года (например, листопад, похолодание, замерзание водоемов, оттепель,      распускание листвы и др.). Знать название и последовательность времен года, называть основные признаки сезона. На основе наблюдений соотносить природные явления, погоду с сезонами (град, снег, иней, гололед и др.).

С помощью простейших опытов определять основные свойства песка, глины, воды (например: вода течет, прозрачна, не имеет цвета, легко окрашивается, занимает любую форму). Использовать свойства различных веществ (воды, песка, глины и др.) для игры, конструктивной деятельности, труда. Наблюдать различные живые объекты природы (растения, животных). Показывать части растения (стебель, корень, лист, цветок).     Сравнивать и различать деревья хвойные и лиственные. В процессе наблюдений узнавать, называть, давать краткую характеристику некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук,    божья коровка), земноводных (лягушка), зверей, птиц (диких и домашних), пресмыкающихся (ящерица, черепаха), живущих в ближайшем природном окружении и уголке природы, описывать особенности их внешнего вида (количество ног, части тела, чем покрыто животное), движений (ползает, летает, плавает) и поведения (как ест, отдыхает и т.п.).                         Узнавать животных по издаваемым ими звукам, называть и воспроизводить некоторые звуки (рычит, квакает, пищит, жужжит, стрекочет), наблюдать отдельные защитные свойства (покров тела, особенности  окраски). Знать наиболее распространенных животных разных мест обитания (вода, лес), особенности приспособления к сезонной жизни (спячка, накапливание жира, заготовка корма). Проявлять желание ухаживать за животными и растениями уголка природы. Овладеть некоторыми умениями по уходу за животными (кормить, убирать клетку, менять воду, подкармливать птиц на участке). Овладеть некоторыми умениями по уходу за растениями и их выращивание (посев крупных семян, полив, протирание листьев).

Знать и соблюдать правила поведения в природе: не трогать незнакомые растения и животных, не ловить бабочек, жуков, бережно относиться к растениям. Отражать в изобразительной деятельности (рисунках, лепке, аппликации) результаты своих наблюдений в природе.
Общество
Знать название родного города, страны, столицы. Наблюдать отдельные достопримечательности своего города или села (парк, музей, памятник, площадь, места      труда и отдыха людей). На основе чувственного опыта или наглядного материала (картины, слайды, фильмы) познакомиться с картинами природы и жизни людей разных регионов   родной страны, достопримечательностями столицы, узнавать их (Кремль, Красная площадь).

В ближайшем окружении наблюдать различные виды транспорта (машина, автобус, трактор и пр.). Проявлять внимательность и осторожность на улицах и во дворах, знать некоторые    знаки дорожного движения (пешеходный переход, «зебра», остановка транспорта), сигналы светофора. Уметь вести себя в транспорте (не кричать, держать за руку взрослого, спокойно 
сидеть и т.д.).

Наблюдать трудовую деятельность взрослых, знать названия некоторых профессий людей и соответствующих этим профессиям действий. Участвовать в различных видах отдыха и свободного времяпрепровождения (экскурсии, спортивные мероприятия, праздники, субботники, театр, коллекционирование и др.). Принимать участие в национальных играх, обрядах и праздниках. Различать музыку народную и авторскую. В процессе слушания книг и рассматривания иллюстраций расширять свои представления об особенностях литературы и искусства разных народов (сказки, песни, танцы, игры, предметы быта, костюмы).
Календарно-тематическое планирование к курсу «Познаём мир»                                                                               
	№ п/п
 
	Тема занятия, раздел
	Кол-во

часов
	Основные виды учебной деятельности
	Дата

	
	
	
	
	план
	факт

	1
	Наблюдай и сравнивай.

Учись внимательно наблюдать и думать.

Знакомство с цифрой 1.
	1
	Анализировать и сравнивать окружающие  предметы, их форму и размеры.
	01.09
	

	2
	С чего началась техника?
	1
	Искать и анализировать информацию о технике.  Составить рассказ о технике на основе наблюдений.
	03.09
	

	3
	Учись быть внимательным.

Знакомство с цифрой 2.
	1
	Уделить особое внимание объектам природы (внешний вид, передвижение).
	08.09
	

	4
	Почему на кусте выросли грибы?

	1
	Отличать съедобные грибы от несъедобных.
	10.09
	

	5
	Первое открытие людей – огонь. Как человек открыл колесо.
	1
	Соблюдение правил безопасности при использовании огня. Материал, из которого делают колесо.
	15.09
	

	6
	Учись сравнивать. Учись правильно отвечать на вопросы. Знакомство с цифрой 3.
	1
	Уметь сравнивать предметы по количеству,

размерам и форме.
	17.09
	

	7
	Времена года. Осень. «Разноцветные кораблики». Как готовятся к зиме животные.
	1
	Наблюдать и выделять особенности времён года и изменение жизни животных
	22.09
	

	8
	Выращивание растений и животных древними людьми.
	1
	Сравнить жизнь древних людей с жизнью современного человека. Труд древних людей.
	24.09
	

	9
	Будь внимательным и наблюдательным. Учись наблюдать, думать, рассказывать.
	1
	Наблюдать и выделять особенности окружающего предметного мира.
	29.09
	

	10
	О чём рассказал ёжик. 
	1
	Уметь отличать дикую природу. 


	01.10
	

	11
	Получение металла.
	1
	Дать представление о металле, его получении и применении.

	06.10
	

	12
	«Кто где зимует».
	1
	Дать представление о том, как животные готовятся к зиме.
	08.10
	

	13
	Учись считать и правильно отвечать на вопросы. Будь внимательным. Знакомство с цифрой 4.
	1
	Осваивать правильный счёт, отвечать на вопросы. Следить за порядком цифр при счёте.
	13.10

	

	14
	Сказка «Рукавичка»
	1
	Объяснять значение

сказок в жизни человека. Использовать яркие описания героев сказок.
	15.10
	

	15
	Ткань
	1
	Познакомить с разновидностями тканей. Объяснить их необходимость в жизни людей.
	20.10
	

	16
	Учись думать, ориентироваться в пространстве. Учимся замечать сходства и различия. Учись быть наблюдательным.
	1
	Уделять особое внимание ориентации в пространстве. Уметь находить сходства и различия предметов.
	22.10
	

	17
	Зоопарк в комнате.
	1
	Объяснить значение живой природы в жизни человека. Как можно создать уголок природы дома.
	03.11
	

	18
	Металл.
	1
	Исследовать виды металла, определить название, применение в быту.
	05.11
	

	19
	Учись быть внимательным. Расскажи о том, что видишь.
	1
	Сосредоточить внимание на окружающих предметах. Уметь верно и по порядку их называть.
	10.11
	

	20
	Книжка про осень.
	1
	Распределить осенние месяцы по порядку. Уметь объяснять по картинке название месяца.
	12.11
	

	21
	Дерево.
	1
	Назвать виды деревьев, определять их значение для человека.
	17.11
	

	22
	Учись сравнивать по величине. Учись рассказывать о том, что видишь на картине.
	1
	Учить составлять интересный рассказ по картинке, уметь сравнивать предметы на ней по величине.
	19.11
	

	23
	Птицы – ревизоры.
	1
	Дать представление о птицах, которые помогают бороться с вредителями.
	24.11
	

	24
	Камень.
	1
	Осваивать новые понятия. Определить, для чего нужен камень.
	26.11
	

	25
	Учись считать. Учись сравнивать по величине. Знакомство с цифрой 5.
	1
	Продолжение знакомства с правильным счётом. Умение сравнивать по величине.
	01.12
	

	26
	Братья – месяцы.
	1
	Определить, почему месяцы названы братьями и сколько всего месяцев в году.
	03.12
	

	27
	Песок.
	1
	Знакомство со свойствами уже давно знакомого песка, его применением в хозяйстве.
	08.12
	

	28
	Учись сравнивать по количеству. Учись наблюдать. Знакомство с цифрой 6.
	1
	Освоить сравнение по количеству предметов, которые даны.
	10.12
	

	29
	Что бабушка рассказала Саше?
	1
	Вспомнить интересные рассказы бабушек и уметь интересно их пересказывать другим.
	15.12
	

	30


	Бетон.


	1
	Знакомство с бетоном, его свойствами и применением в нашей жизни.
	17.12
	

	31
	Учись считать. Учись сравнивать по количеству и форме. Знакомство с цифрой 7.
	1
	Совершенствовать навыки сравнения по количеству и форме. Использовать наглядные предметы.
	22.12
	

	32
	Где льдинка? Как звери съели друг друга.
	1
	Беседовать о добре и зле, об отношениях между товарищами. Использовать ласковые слова, которые помогают быть добрыми.
	24.12
	

	33

	Стекло.

	1
	Осваивать новые понятия. Находить применение стекла в нашей жизни, учить аккуратно с ним обращаться.
	12.01

	

	34
	Учись рассказывать о том, что видишь.
	1
	Развивать интерес речевой деятельности при составлении устного рассказа.
	14.01
	

	35
	Проклюнулись…
	1
	Уметь объяснить данное слово или выражение. Последовательно обо всём рассказать.
	19.01
	

	36
	Стекло.


	1
	Продолжить знакомство со стеклом определить область его применения.
	21.01
	

	37
	Умеешь ли ты наблюдать. Учись решать арифметические задачи. Знакомство с цифрой 8.
	1
	Приёмы решения простых задач с помощью взрослых. Развивать умение быть наблюдательным.
	26.01
	

	38
	Книга зимы.
	1
	Определить название зимних месяцев, приметы зимы. Поговорить о жизни животных в зимний период.
	28.01
	

	39
	Резина.
	1
	Объяснить значение резины в жизни людей. Назвать предметы, сделанные из резины.
	02.02
	

	40
	Учись сравнивать предметы по величине и количеству. Учись мыслить логически.
	1
	Расширить знания в сравнении предметов по количеству и величине.
	04.02
	

	41
	На птичьем дворе.
	1
	Умение изготовлять по образцу игрушки птиц и животных.
	16.02
	

	42
	Пластмасса.
	1
	Осваивать новые понятия, находить им применение в жизни человека.
	18.02
	

	43
	Учись наблюдать, анализировать. Учись сравнивать предметы по величине, весу, количеству.
	1
	Уделить особое внимание правильности анализировать, сравнивать предметы по величине и весу.
	25.02
	

	44
	Зимние братья.
	1
	Объяснить значение данного предложения, уметь отличать месяцы глядя на картинку.
	02.03
	

	45
	Будь внимательным и наблюдательным.
	1
	Развивать внимание и  наблюдательность при работе с текстом учебника.
	04.03
	

	46
	Волшебные льдинки
	1
	Определить, почему некоторые предметы и вещи называют волшебными, привести свои примеры.
	09.03
	

	47
	Учись логично рассказывать. Учись считать, сравнивать, доказывать. Знакомство с цифрой 9.
	1
	Закреплять навыки складного рассказа. Следить за правильностью счёта и сравнения.
	11.03
	

	48
	Учись считать. Учись рассказывать по картинке.
	1
	Продолжение знакомства с правильным счётом. Закрепить умения рассказа по картинке.
	23.03
	

	49
	Когда это бывает? Что это за дерево такое?
	1
	Закрепить знание в определении правильности увиденного. Уметь доказать свою правоту примером.


	25.03
	

	50
	Ветер.
	1
	Составить рассказ с использованием  палочек.

	30.03
	

	51


	Сделай по образцу. Учись сравнивать по количеству. Больше - меньше.
	1
	Понаблюдать и освоить технологию выполнения изделия по образцу. Обратить внимание на предметы, которые нужно сравнить по количеству.
	01.04
	

	52
	Кто  прав?
	1
	Проанализировать отношения между людьми в разных ситуациях. Придумать рассказ о друзьях.
	06.04
	

	53
	Учись решать задачи. Знакомство с числом 10.
	1
	Освоить способы решения простых задач с участием игрушек.

	08.04
	

	54
	Весна. Что здесь случилось?
	1
	Наблюдать за изменением в природе с приходом весны. Определить краски, которые свойственны времени года.
	13.04
	

	55
	Закон сохранения вещества.


	1
	Осваивать новые понятия, находить их значение в разных источниках. Составлять рассказ по картинке.
	15.04
	

	56
	Составь фигуры из деталей игры «Танграм». Учись конструировать.


	1
	Осваивать
технику составления различных фигур. Уметь самостоятельно конструировать.

	20.04
	

	57
	Первые цветы.
	1
	Составить

рассказ о весенних цветах. Разделиться  на группы и составить красивые букеты.
	22.04
	

	58
	Учись ориентироваться в пространстве.
	1
	Объяснить, почему важно ориентироваться в пространстве, для чего это нужно.

	27.04
	

	59
	Где чей дом?
	1
	Знакомство с живой природой. Умение определять, кто живёт в гнезде, а кто в норе. Составить устный рассказ о домашнем питомце.
	29.04
	

	60
	Учись считать и решать задачи.
	1
	Осваивать правила счёта. Решение не сложных задач с использованием палочек.


	04.05
	

	61
	Почему деревья белые
	1
	Наблюдать за природными явлениями в воздушном пространстве. Определение времени года по внешним признакам.
	06.05
	

	62


	Придумай и реши задачу. Учись рассказывать о том, что видишь.
	1


	Развивать интерес к решению задач. Предлагать составлять свои не сложные задачи.


	11.05
	

	63


	Золотой луг.
	1
	Наблюдать за природными явлениями. Уметь определять слова с переносным значением.
	13.05
	

	64


	Учись конструировать. Развивай фантазию.
	1
	Узнать назначение некоторых предметов, их конструктивные

особенности и использование
	18.05
	

	65
	Учись запоминать. Придумай задачу.
	1
	Учить запоминать новую информацию при помощи наглядных предметов
	20.05
	

	66
	Учись ориентироваться. Будь внимательным.
	1
	Осваивать правила ориентировки  на местности при помощи объектов, которые там расположены
	25.05
	

	67


	Развивай воображение. Учись думать, доказывать свои предположения.   Зоопарк.
	1
	Составление интересного рассказа с воображаемыми героями. Учиться придумывать, фантазировать.
	27.05
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